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Drodzy Rodzice !

Pragniemy zacheci¢ Was do czytania nowego numeru naszego biuletynu
informacyjnego. Wierzymy, ze Kazdy znajdzie
w nim coS interesujacego dla Siebie.

Z iycia przedszkolaka ©

Minal kwiecien, a wraz z nim...

22 kwietnia — Swiatowy Dzien Ziemi

Jako prawdziwi Przyjaciele Przyrody nie mogliSmy zapomnie¢ o tak
waznym $wiecie @
Dzieci z naszej placowki wziely udziat w ,Klimatycznym Dniu Ziemi - Razem dla
Klimatu!” zorganizowanym przez Centrum Edukacji Obywatelskie;.
W ramach wydarzenia dzieci obejrzaty film edukacyjny, z ktérego dowiedzialy sig jak
konsumpcja wptywa na klimat, czym jest ruch less waste i zero waste, w jaki sposob
moga dziala¢ na rzecz klimatu. Podczas zajg¢ i zabaw dzieci zostaly wdrozone
do ochrony $rodowiska oraz podejmowania zachowan proekologicznych. Spiewaly
piosenki o tematyce proekologicznej i rozwigzywaly krzyzoéwki gdzie hastem
przewodnim byta EKOLOGIA.
Uwienczeniem ,Dnia Ziemi” bylo stworzenie dzieki pomocy Rodzicéw naszych
przedszkolakéw, uprawy wiosennych kwiatéw doniczkowych w celu upigkszenia
otoczenia naszego przedszkola.
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30 kwietnia - Turniej — Quiz wiedzy o moim miescie Jarostawiu
W przeddzien uroczystosci panstwowych kraju w naszym przedszkolu odbyt si¢ Turniej
— Quiz wiedzy o moim miescie Jarostawiu. W Quizie uczestniczyly zespoly dwu —
osobowe dzieci z kazdej grupy wiekowej. Dzieci wykazaly si¢ znajomoscia historii

i wspodtczesnosci miasta. Zaznaczaty potozenie miasta na mapie Polski, rozpoznawaty




herb miasta, charakterystyczne zabytkowe budowle. Spisaty sie wiedzg na temat tradycji
kupieckich miasta, aktualnego przemyshu, oséb sprawujacych wiadze w miescie. Mialy
mozliwo$¢ ukladania puzzli tematycznie zwigzanych z miastem Jarostawiem,
wystuchania hejnalu miasta.

Turniej zostal poprzedzony wycieczkami wirtualnymi po miescie (,,Jarostaw —
kamienice, podziemia i chrzest z krélami” i ,,Jarostaw — historia 1 wspotczesnosc”) oraz
konkursem prac plastycznych ,Jarostaw — moje miasto”. Dzieci z Grupy Roézowej
zaprezentowaly przygotowany przez siebie wiersz ,Nad Sanem”. Wszystkie
reprezentacje grup zostaly nagrodzone pamigtkowym dyplomem oraz upominkami.
Turniej wiedzy przyczynit si¢ do ksztaltowania uczué patriotycznych 1 wiezi
emocjonalnej ze Srodowiskiem lokalnym miasta.
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Nadchodzqce wydarzenia... co nas czeka?

1 MAJA - Swieto Pracy

Swieto Pracy to inaczej Miedzynarodowy Dzien
Solidarno$ci Ludzi Pracy. Przypada w kalendarzu na 1 dzien
maja. Jest to migdzynarodowe swigto klasy robotniczej. W
Polsce Swigto Pracy po raz pierwszy obchodzone byto w 1890
roku. Wielokrotnie odbywato sie to wbrew woli zaborcéw. Organizowane bylo przez
dziataczy II Proletariatu. Jednakze dopiero w 1950 roku komunistyczny rzad nadat
Swietu Pracy range panstwows. Od te] pory stalo sie¢ ono jednym z najwazniejszych
swigt w kalendarzu kraju. Uroczyscie $wietowane bylo 1 maja. Obywatele mieli
woOwczas zapewniony dzien wolny od pracy, by mdc wzigé udzial w oficjalnych
obchodach. Obecnie 1 maja rowniez jest dniem wolnym od pracy. W wielu
miejscowoscig z okazji Swieta Pracy odbywaja si¢ marsze oraz uroczystosci zwiazane
ze wspomnianym $wietem. 1 maja jest najczesciej poczatkiem dhugiego weekendu, ktory
poprzedza Swicto Flagi Pafistwowej obchodzone 2 maja oraz Swieto ustanowienia
Konstytucji 3 Maja.

2 MAJA - Dzien Flagi Rzeczypospolitej Polskiej

Dzien Flagi Rzeczypospolitej Polskiej - -

— polskie $wieto wprowadzone na mocy ustawy z 20 lutego 2004 roku. Tego samego
dnia obchodzony jest Dzien Polonii i Polakéw za Granica.

2 maja organizowane s3 roznego rodzaju akcje i manifestacje patriotyczne.

W ostatnich latach powszechne stato si¢ noszenie w tym dniu kokardy narodowe;j.
Zwyczaj ten spopularyzowal prezydent Lech Kaczynski. Byt on kontynuowany przez
prezydenta Bronistawa Komorowskiego, a obecnie robi to prezydent Andrzej Duda.
Oproécz Polski, $wigto wlasnej flagi obchodzi sie rowniez w licznych innych krajach,
m.in.: Stanach Zjednoczonych, Meksyku, Argentynie, Finlandii, Turkmenistanie, na
Litwie, Ukrainie 1 w Chinach.




3 MAJA - Swieto Konstytucji

3 maja to $wieto narodowe ustanowione na pamigtke uchwalenia Konstytucji 3

maja, co mialo miejsce w 1791 roku. 3 maja 1791 roku
dokonano w Polsce konstytucyjnego zamachu stanu. Nie
inaczej mozna bowiem okresli¢ sposéb, w jaki uchwalono
Ustawe Rzgdows, ktora do historii przeszta jako Konstytucja
3 Maja. Jej projekt przygotowywany byl w tajemnicy :j’ j'f _/ ,fl_/}_]
wobec wiekszo$ci postow. Ostateczny projekt konstytucji
zredagowany zostal 25 marca 1791 roku przez przywodce

tzw. stronnictwa patriotycznego, ks. Hugo Kolfataja.
Najpierw $wicto 3 maja ustanowiono w 1919 roku, czyli po tym, kiedy Polska odzyskala
niepodlegtos$é. Po II wojnie swiatowej byto obchodzone jedynie do 1946 roku — wtedy
miaty miejsce demonstracje studenckie w wielu polskich miastach, po ktérych wladze
zabronity publicznych obchodéw. W 1951 roku $wigto zostalo zniesione, a przywrocono
je ustawg w 1990 roku.

Jako $wieto narodowe, 3 maja jest dniem wolnym od pracy. Obchodzi si¢ go w catej
Polsce, poprzez organizowanie réznych wydarzen patriotycznych tj. marszy z flagami,
sktadania kwiatéw i uroczystych mszy. Poczawszy od 2007 roku, 3 maja jest rOwniez
swietem narodowym Litwy.

15 MAJA- Swieto Niezapominajki

Dzien Polskiej Niezapominajki — $wigto przyrody
obchodzone corocznie 15 maja, majace na celu promowanie jej
walorow, stale przypominanie o ochronie S$rodowiska
i zachowaniu réznorodnosci biologicznej Polskie Swieto ma
rOwniez na celu zachowanie od zapomnienia waznych chwil
W Zyciu, 0sob, miejsc i sytuacji.




26 MAJA — Dzien Matki

26 maja
dzien Matki

Dzien Matki, czyli swigto kazdej mamy, obchodzone jest w niemal kazdym zakatku
$wiata. W roznych formach i terminach znajdziemy je w kalendarzach ok. 140 krajow!
Najczesceiej, bo az w 63 z nich, obchodzone jest ono w drugg niedziele maja.

Wszystko zaczgto sie w starozytnej Grecji, gdzie urzadzano festiwal ku czci Rei —
matki greckich bogdéw. W Rzymie obchodzono natomiast Matronalia, ktore byly
poswigcone Junonie, patronce kobiet zameznych. Co roku $wigtowali takze mieszkancy
Egiptu, czcili oni boginie Izyde, boska matke faraonéw. Swigto Matki obchodzili takze
wczesni chrzescijanie - w kazda 4. niedziel¢ Postu czcili oni Maryje, matke Jezusa
Chrystusa.Dzien Matki jako pierwsi $wietowali Anglicy. Juz w XVII wieku
ustanowiono tam tzw. "Mothering Sunday". Tego dnia wszystkie dzieci zwalniano ze
stuzby na dworach i w palacach, by mogly osobiscie usciska¢ swoje matki.
O tym, ze matka jest wazna w zyciu kazdego czlowieka wiedzial Woodrow Wilson,
amerykanski prezydent (w latach 1913-1921). To on w 1914 roku podpisat rezolucje,
ktora ustanowila kazda druga niedziele maja - Dniem Matki. Skad ten pomyst? To
poetka Julia Ward Howe w 1870 roku wystapila ze swoj3 ideg ustanowienia Dnia Matki.
Kolejng kobieta, ktora walczyla o dzien dla matek, byla Anna Jarvis. Wilson po
zapoznaniu si¢ z postulatami, zgodzil sie¢ wigc na wpisanie kolejnego narodowego
$wieta do kalendarza.

Dlaczego obchodzimy Dzien Matki?

Z obchodzeniem Dnia Matki zwigzane sg dwie historie - europejska oraz amerykanska.
Ta pierwsza si¢ga czasow starozytnych. Czczono wtedy wszystkie boginie-matki. Byly
one symbolem ptodnosci. Do darzenia szacunkiem matek wrécono w XVII wieku w
Anglii. Wtedy to w jedng z niedziel w roku §wigtowano dzieti matki w kontekscie
religijnym - matka byla symbolem kosciota lokalnego. W tym dniu na uroczystym
obiedzie spotykaly sie cate pokolenia. Wlasnie dlatego z czasem $wieto to przeksztatcito
sie¢ w dzien kobiet w kazdej rodzinie. Amerykanski Dzien Matki ustanowiono dopiero

w 1914 roku. Popularnos¢ §wieta wzrosta jednak dopiero w potowie XX wieku.

Od tamtej chwili Amerykanie wydajg miliony na prezenty dla swoich mam.




KULINBRNY

Bo gotowaé dobra rzecz,
zdrowo no i smacznie,
kazdy z nas tez chcialby
by¢ kucharzykiem wlasnie ©

Zachecamy Rodzicow wraz ze Swoimi Pociechami do Wspdlnego przygotowania
smacznych, a przede wszystkim zdrowych potraw. Tym razem proponujemy
przygotowanie szybkiej 1 pysznej wiosennej satatki warstwowe;.

Skladniki:

. 1 puszka kukurydzy konserwowej
. 5 jajek

. okolo 150 g sera zo6ttego

. okoto 150 g szynki

. 1 peczek rzodkiewki

. 1 peczek szczypiorku

. 4 tyzki majonezu

. maly kubek smietany 12%

. s0l i pieprz do smaku

Przygotowanie:

Jajka gotujemy na twardo i obieramy. Majonez mieszamy ze $mietang
i doprawiamy sola i pieprzem do smaku. Do miski wkladamy odsaczong z zalewy
kukurydze i przykrywamy ja 1/2 sosu majonezowego. Nastepnie dajemy drobno
pokrojony szczypiorek i szynke pokrojong w kostke oraz rozsmarowujemy reszte
sosu. Wykladamy pokrojony w kostke ser 26ty i starte na grubych oczkach jajka.
Na wierzch dajemy startg na tarce o grubych oczkach rzodkiewke.

Smacznego!




Poczytaj swojemu dziecku...
WKEADKA DIA MAMY, TATY, BABCI i DZIADKA

»Maj C’zarodziej "

Zapachniatla wiosna majem
przyszedt miesigc upragniony,
przyniost z sobg kwiatow narecz,
co rumiencem w polu plong.

Zaczarowal nam dni szare
zmienit w cieple, kolorowe
i przywital stonca Zarem
swiat barwami pomalowat.

Sprzyja wszystkim zakochanym
w parku rozqg, bzem zakwita
tecze uczud niesie dla nich
sercem trzeba jg przywitac.

Tong drzewa w morzu lisci
wabi Spiewem wiatr wiosenny,
kazde si¢ marzenie zisci
maj czarodziej gotow spetnic.




»Rady nie od parady ”

O wyvkluczeniu dzieci

Projekt Busol@ Fundacji Alegoria z siedzibg w Tarnowie

Alegoria to miejsce i struktura, w ktérych toczy si¢ tworczy dialog, stuzacy
budowaniu kultury wigzi, relacji i wspotpracy. W starozytnosci i w wiekach srednich,
ALEGORIA to miejsce snu bogéw, gdzie czekaja, aby ze snu $mierci obudzi€ si¢ znow
do zycia w czasach stosowniejszych. I w ten sposob otworzy¢ przed Europg jej ,trzeci
$wiat” romantycznej wyobrazni” (C. S. Lewis).

Kazdy ma prawo do swoich mysli ,kazdy ma swdj swiatopoglad, swoje zdanie,
ktére winno by¢ szanowane w kazdej sytuacji. Szanowac swiatopoglad drugiego i wejs¢
z nim na droge kultury dialogu to wyzwanie, ktore jest umiej¢tnoscia. Tego chce nas
uczy¢ Fundacja Alegoria poprzez zorganizowany projekt Buso@. Projekt tez ma za
zadanie pokazywaé Kkierunki., taczyé w sobie elementy kampanii informacyjnej
z animowaniem uczestnikow do zmiany postaw. Prowadzi na szeroka skale akcje
promocyjng zwigzang z przeciwdzialaniem przemocy jaka dotyka wielu grup
spotecznych. W duzym wzgledzie dotyczy to dzieci i mlodziezy. Poprzez Projekt
i organizowanie akcji promocyjnych Fundacja Alegoria chce promowacé patriotyzm
i postawy obywatelskie zwigzane z zaangazowaniem si¢ na rzecz swojej Malej i Duze;j
Ojczyzny. Projekt jest wspotfinansowany ze Srodkéw Funduszu Sprawiedliwosci,
ktorego dysponentem jest Minister Sprawiedliwosci.

W Miejskim Przedszkolu Nr 9 im. Jana Brzechwy jednym z dziatan rady pedagogicznej
byt temat wykluczenia dzieci. Nauczycielki przygotowaly warsztat na temat
wykluczenia dzieci w najmlodszym wieku przedszkolnym. Warsztatowo przedstawiono
,Jakie mozemy podja¢ dzialania , aby nie wyklucza¢ dzieci”

Celem zaje¢ warsztatowych bylo;

- dostrzeganie roznic i podobienstw mig¢dzy ludzmi, wyrazanie swoich spostrzezenia
i emocji zwigzanych z odmienno$cig, poznanie znaczenia poj¢c; dyskryminacja,
akceptacja, rownosc¢ i wykluczenie.

Nauczyciele zostali zapoznani z Konwencjg praw czlowieka i Konwencjg praw dziecka
oraz zauwazyli bariery infrastrukturalne dla oséb niepetnosprawnych.

Efektem warsztatu bylo wskazanie pozytywnych i negatywnych skutkow

-r6znorodnosci spoleczenstwa,

- stosowanie wlasciwych form wyrazania swoich opinii o réznicach dotyczacych
wygladu i zachowania ludzi,

- zapoznanie si¢ z konstruktywnymi sposobami przeciwstawiania si¢ dyskryminacji
i zapoznanie si¢ z barierami dla 0s0b niepelnosprawnych . Zastosowano metody; burza
mozgow, praca grupowa , cwiczenia indywidualne i grupowe , éwiczenia integrujace.
Nauczycielki przygotowaly i przedstawily materiaty na temat:

- Jak poméc dziecku odnalezé sie w grupie oraz wykluczenie rowiesnicze
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-Jak pomoc dziecku poradzi¢ sobie z nie$miatoscig i wejsciem do nowej grupy

- Dziecko z autyzmem w grupie przedszkolnej

Lider WDN nauczycielka Jolanta Szewczyk przedstawiata znaczenie pojeé dotyczacych
dyskryminacji , tolerancji, akceptacji , rownosci i wykluczenia, pozytywne i negatywne
skutki réznorodnosci spoleczenstwa oraz formy wyrazania swoich opinii dotyczacych
réznic w wygladzie i zachowaniu ludzi.

Miejskie Przedszkole nr 9 im. Jana Brzechwy w Jarostawiu to przedszkole
rownych szans. Tutaj kazde dziecko i kazdy cztonek spotecznosci jest traktowany jako
réwny i niezalezny. Kazdy otrzyma pomoc jaka potrzebuje. Na strazy tego stojg nasi
nauczyciele. Dbaja o to by pracownicy przedszkola — pedagogiczni i niepedagogiczni ,
rodzice i dzieci mieli komfort przebywania w przedszkolu. Spotecznos$é przedszkolna
bierze udziat w wielu akcjach charytatywnych .ktére pomagaja dzieciom chorym
1 niepetnosprawnym. Sa to ,,Fundacja Mam Marzenie z Krakowa, Gora Grosza i wiele
innych akcji lokalnych. Gtéwna ideg jest przedszkole jako drugi dom. Tutaj mozna
przebywacd ,uczy¢ sie, pomagacé i bawié. Nikt nie zostaje bez pomocy. Kazdy z czionkéw
spotecznosci przedszkolnej moze liczyé na pomoc w razie przypadkéw jakiegokolwiek
wykluczenia. Wspolpraca i pelne zaangazowanie nauczycieli prowadzg nas wcigz do
poznania nowych horyzontdw i roéwnego traktowania siebie i innych, stwarzajg
przestrzen do wspoOlne] rozmowy. Podkreslajmy ze najwazniejszg rzeczg jest
umiejetnos¢ podjecia dialogu spotecznego, opartego na poszanowaniu zdania drugiego
czlowieka. Umiejetnos¢ prowadzenia dyskusji jest wydarzeniem codziennym w naszej
spotecznosci przedszkolnej. Pokazuje, ze w malym spoleczenstwie jakim jest
przedszkole istnieje potrzeba rozmowy oraz podejmowania dialogu i wspdlnego
myslenia o dobru spotecznym. Obecnie przygotowujemy sie¢ do uczczenia Dnia
Godnosci z Osobami niepetnosprawnymi intelektualnie. Dzialajac od wielu lat
z PSSONI Koto w Jarostawiu uczymy dzieci godnosci i tolerancji .

Wykluczenie spotecznie nie jest niczym nowym, przynajmniej od czasu kiedy
ludzie uswiadomili sobie, ze bycie razem nie jest ani naturalnie trwajacym, ani tatwym
do przywrdcenia stanem rzeczy. By¢ moze potrzebujemy si¢ nawzajem, zeby przetrwaé
i czu¢ sie dobrze, ale to nie wystarcza, aby osiggngé ideal harmonijny. Wizja
spoleczenstwa skladajgcego sie z mniej lub bardziej ekskluzywnych grup, ktére
zamykaja si¢ przed jednostkami w celu utrwalenia wtasnej tozsamosci i zachowania
uprzywilejowanego dostepu do tego, co uznaje si¢ za wartoSciowe, wydaje si¢ byc
bardziej realistyczna. W takim spoleczenstwie wykluczenie jest nieuchronne
1 nieuniknione, co nie znaczy, ze dla wykluczonych nie ma zadnej nadziei. Empatia to
jedna z podstawowych kompetencji zwigzanych z komunikacjg interpersonalna. Wielu
sposréd nas posiada wielka zdolno$¢ do empatii i jednoczesnie ma wiele nie zawsze
prawdziwych przekonan na jej temat. Powoduje to, ze ta naturalna zdolnos¢ nie jest
w pelni wykorzystywana a na pewno nie w tak duzym zakresie jak bysmy oczekiwali.
Pewnie wielu z nas teskni za zaufaniem do ludzi, bezpieczna bliskoscia, do tego, ze
mozemy odczuwaé radosé, z tego powodu, ze mamy mysl ze zostaliSmy zrozumiani
i wyshuchani, ze jesteSmy w spotecznosci i mamy poczucie spokoju, ze nie musimy nic
udawaé, odgrywaé” / cyt;Fundacja Alegoria- projekt Busol@/

opracowala: Jolanta Szewczyk




Zapraszamy do odwiedzania strony internetowej naszego przedszkola:

adres: www.mp9brzechwa.iaroslaw.nl

Propozycie do gazetki prosimy przesylaé na adres :
iness229@interia.pt
red. gazetki: A. Szkola
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